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1.VfL FORTUNA 

Marzahn e.V. 

NEWSLETTER     
Aus dem Vorstand:                     
 

Liebe Vereinsmitglieder, 

das Sportjahr 2023 ist gut angelaufen.  

Die Mitgliederbestandserhebung zeigt auch in diesem Jahr wieder einen 

Mitgliederzuwachs von ca. 5% und wir bleiben damit der drittgrößte Verein des 

Stadtbezirks. Wie im vergangenen Jahr möchten wir auch in 2023 wieder an 

einigen Leitungssitzungen und Veranstaltungen unserer Abteilungen teilnehmen, 

um uns persönlich vorzustellen und um einen guten Einblick in die Arbeit und die 

Bandbreite des Vereins zu erhalten. 

Die gute Zusammenarbeit unseres Vorstands und unserer Geschäftsstelle mit den 
Berliner Verbänden wie LSB, BSB, DOSB etc. spiegelt sich einerseits bei 

gemeinsamen Veranstaltungen und in der Mitarbeit in Arbeitsgemeinschaften 

wider und anderseits in vielen Zuwendungen und Fördermitteln, die unserem 

Verein zu Gute kommen. Auch kleinere Förderangebote wie das Mikroprojekt zur 

Integration ukrainischer Athlet*innen konnten genutzt werden.  

Bei der ersten Kinderschutz-Sport-Konferenz der Stadt wurde der  

1. VfL FORTUNA Marzahn lobend erwähnt, da wir mit der Teilnahme von  

20 Übungsleiter*innen des Vereins die Wichtigkeit dieses Themas im Verein 

unterstreichen konnten.  
Viele große und kleine Events liegen in 2023 vor uns, welche wir ohne unsere 

vielen Ehrenamtlichen nicht leisten könnten. Vielen Dank an all die helfenden 

Hände in unseren sechs Abteilungen!  

Und wir möchten auch unseren drei hauptberuflich angestellten Trainer*innen 

Steve Uhsemann, Nataliya Jacobs und Tatsiana Linde einen großen Dank 

aussprechen, denn sie leisten eine großartige Arbeit für unsere Kinder und 

Jugendlichen des Vereins. 

 

Wir freuen uns schon sehr auf den 24.4.23, an dem wir mit Euren 

Abteilungsleitungen und vielen geladenen Gästen auf unser 33-jähriges 
Vereinsjubiläum anstoßen werden!  

 

Seid lieb gegrüßt von Nicole (1. Vorsitzende) und  

Jürgen (stellv. Vorsitzender und Geschäftsführer) 
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   NEWS UNSERER 6 ABTEILUNGEN                      

• Rhythmische Sportgymnastik (303 Mitglieder) Unsere größte Abteilung konnte 

auch in diesem Jahr wieder einige Mitglieder hinzugewinnen. Am 16.12.22 

konnte endlich wieder eine große Weihnachtsshow stattfinden. Bei zwei 

ausverkauften Veranstaltungen im Theatersaal des Freizeitforum Marzahn 

zeigten 18 Gruppen mit 250 Gymnastinnen von klein bis groß ihr Können 

verpackt in eine zauberhafte Adventsshow. Die Stimmung war bombastisch 

und die Begeisterung aller Kinder, Trainerinnen und Zuschauer war groß. Das 
nächste Highlight folgte zugleich im Neuen Jahr, denn rund 30 Gymnastinnen 

des Vereins durften als Teil der Lokalgruppe beim „Feuerwerk der Turnkunst“  

am 29.01.23 in der Mercedes Benz Arena vor 13.000 Zuschauern auftreten 

und zeigten eine glanzvolle Darbietung, die viel Lob erntete und sogar von 

Bürgermeisterin Frau Giffey persönlich angekündigt wurde. 

• Freizeitsport (251 Mitglieder) Unsere zweitgrößte Abteilung konnte auch in 
2022 ihre Mitgliederzahlen wieder etwas erhöhen, obwohl leider die 

Wassergymnastik-Gruppe rund um Übungsleiterin Beata aufgelöst werden 

musste, da es nicht möglich war, eine Schwimmhallenzeit im Bezirk zu 

ergattern. Für Ideen oder Kontakte, wie wir eine Wasserzeit erhalten können, 

wären wir sehr dankbar. Erfreulich ist, dass vier Übungsleiterinnen zum Ende 

des Jahres am Basislehrgang des LSB in den Räumen des Bezirkssportbund 

teilnahmen, um ihre Kompetenzen zu steigern und im Anschluss die 

Trainerlizenz erwerben zu können. 

 

Gilt nicht nur für 

den Sport: 

„Hier ist der Start, 

dort ist das Ziel! 

Dazwischen musst 

Du laufen!“  

Emil Zatopek 
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• Leichtathletik (238 Mitglieder) Auch unsere Leichtathleten haben erfreulicherweise durch ihre kontinuierliche Nachwuchsarbeit 
wieder einen Mitgliederzuwachs erreichen können. Unsere Athlet*innen haben schon am ersten Januarwochenende die ersten 

Medaillen gewonnen. Die folgenden Wochenenden waren genauso erfolgreich. Bei der Hallen DM am 18.2. in Dortmund konnte 

sich Friedrich Rumpf über 400m bis ins Halbfinale spurten. Wir gratulieren zum guten Ergebnis. 

Die erste Veranstaltung auf unserem Platz ist der Auftakt des Marzahner Läufer Cups am 19.04.2023, gefolgt vom Berliner 

Läufermeeting und der Bahneröffnung am 22. und 23.04.2023. 

• American Football (222 Mitglieder) Wir befinden uns derzeit in der Vorbereitung auf die neue Saison und trainieren regelmäßig 
in der Halle. Sobald das Wetter wieder mitspielt, starten wir die Feldsaison und bereiten uns mit unseren Mannschaften auf die 

Punktspiele in allen Altersklassen vor. Besonders stolz sind wir derzeit auf unsere beiden besten Nachwuchsspieler Willy Petzold 

und Florian Kastler…sie haben es in die U17 Flag Football Nationalmannschaft geschafft. Wir wünschen viel Erfolg!  

• Hockey (62 Mitglieder) In der Abteilung Hockey gab es zum Abschluss des Jahres 2022 ein weihnachtliches Beisammensein mit 
Spiel und Spaß für Groß und Klein und einem tollen Buffet. Die Vereinskinder, Eltern und Trainer*innen hatten gemeinsam 

einen entspannten tollen Nachmittag. Derzeit nehmen unsere Jungen im Alter von 9-10 Jahren an den Hallen- Spieltagen in 

Berlin teil. Dabei haben Sie bereits ihre ersten erfolgreichen Erfahrungen gesammelt und sind als Mannschaft 

zusammengewachsen. Auch unsere Mädchen nehmen an der aktuellen Hallen- Pokalrunde teil. Hier schlagen sie sich recht 

wacker, zeigen viel Spielfreude am Hockeysport und liegen derzeit mit 3 Punkten in der Tabelle vor n. Letzter Punktspieltag war 
ein Heimspiel am 4.3.  

• Tischtennis-Gesundheitssport (27 Mitglieder) Unsere jüngste Abteilung blickt auf ein Jahr erfolgreicher Entwicklung mit 

Verdopplung der Mitgliederzahl zurück. Die Mitglieder unserer Demenzsportgruppe nehmen regelmäßig und mit nicht 

nachlassender Freude am TT-Bewegungstraining teil. Unter dem Motto „verbunden bleiben“ wurde ein Artikel in der 

Dezemberbroschüre 2022 bei der Alzheimer Gesellschaft Berlin veröffentlicht. Aktuell gehen Überlegungen dahin, eine weitere 

Demenzsportgruppe in der Abteilung zu bilden. Erfreulich ist, dass sich zunehmend Kinder/Jugendliche für das TT-Training 

entscheiden. Es wird sukzessive ein Kinder- und Jugendbereich aufgebaut und die Teilnahme an den Berliner Meisterschaften 

des BETTV angestrebt. Aktuell beginnen die Vorbereitungen zur Teilnahme am DRK-Projekt „Schnelle Kelle“ über einen Zeitraum 

von 2 Jahren. 5 Mitglieder der Abteilung haben ihre Bereitschaft der Mitarbeit erklärt. 

 GROSSE KINDERSCHUTZKONFERENZ AM 14.01.2023  

Am 14. Januar 2023 fand im Berliner Bärensaal die erste Kinderschutz-Konferenz 

des Berliner Turn- und Freizeitsport-Bunds (BTFB) und der Berliner Turnerjugend 

(BTJ) mit über 130 Teilnehmer*innen aus Berliner Vereinen statt. Gemeinsam mit 

dem Kinderschutzbund und der Landeskommission „Berlin gegen Gewalt“ wurden 

die gesamtgesellschaftliche Verantwortung, der Ausbau von Netzwerken im 

Kinderschutz im Sport, die Schulung von Übungsleiter*innen und Trainer*innen, 

konkrete Handlungsmöglichkeiten, Erfahrung in der Umsetzung von 

Schutzkonzepten und nicht zuletzt das Thema Aufarbeitung bei Betroffenen erörtert 

und diskutiert. Unsere Vereinsvorsitzende Nicole Greßner war sehr erfreut, dass 

dort auch unser Verein positiv erwähnt wurde, da rund 20 Übungsleiter*innen aus drei Abteilungen anwesend waren und sich 

diesem wichtigen Thema annehmen. Denn insgesamt trainieren in unserem Verein mehr Kinder und Jugendliche als Erwachsene, 

denen ein sicheres Umfeld für Ihre Freizeitbeschäftigung und sportliche Betätigung geboten werden soll.  

Zum Thema Kinderschutz erschien ein Artikel unserer Kinderschutzbeauftragten Katharina Fabian im Magazin 

„Bewegt Berlin“ am 1.12.22 nachzulesen unter folgendem Link: BewegtBerlin 5-2022 | (btfb.de) 

 TAGE DER OLYMPIONIKEN „MEIN TRAUM VON OLYMPIA“  

…unter diesem Motto stehen dieser Tage in unserem Verein unsere besten Sportler*innen aller Zeiten im Fokus. Den Startschuss gab 

es am 1.3. in der RSG Turnhalle mit einem Trainingsnachmittag für alle Nachwuchsgymnastinnen, deren Eltern und Freunde und der 

Gelegenheit, mit den Olympionikinnen ihrer Sportart zu trainieren. Im Anschluss konnten selbstverständlich Autogramm- und 

Fotowünsche erfüllt werden. Anwesend waren: Anastasia Khmelnytska (Olympische Spiele Rio 2016), Nathalie Köhn (Olympische 

Spiele Rio 2016) und Lilly Rotärmel (Jugend Olympische Spiele Buenos Aires 2018). Moderiert wurde der Nachmittag von Marco 

Spanehl (Olympionike Gewichtheben 1992). Ebenso dabei waren unsere 1. Vorsitzende Nicole Greßner, Mitglieder des DOSB und des 

LSB. Am Wochenende 22.-23.4 soll „Mein Traum von Olympia“ auf unserem LA Platz“AdK131“ fortgesetzt werden, um viel junge 

Sportler*innen zusätzlich zu motivieren. Die Abteilung Leichtathletik geht nun in die Planung und Organisation mit Verbänden und 

geladenen Gästen…Infos dazu folgen! 

https://bewegtberlin.btfb.de/de/profiles/42eab563e31e/editions/9977a8571abd4a3c0a90/pages/page/7
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 SPORTLEREHRUNGEN 

Am 30. Januar 2023 fand im Wintergarten Varieté die Ehrung zum „Berliner Nachwuchssportler des Jahres 2022“ statt. Mit dabei 

unser Nachwuchssportler des Monats April: Friedrich Rumpf. Im Dezember erfolgte ein Aufruf zur Unterstützung unseres Sportlers 

im gesamten Verein. Das Endergebnis setzte sich aus der Online-Abstimmung sowie einer Fachjury aus Personen vom 

Landessportbund Berlin, dem Olympiastützpunkt Berlin und der Senatsverwaltung 

für Bildung, Jugend und Familie zusammen. Geehrt wurden die drei Erstplatzierten. 

Auch wenn es diesmal nicht für einen Platz auf dem Podium gereicht hat, können wir 

alle auf die Leistungen des Athleten stolz sein. 

Zur diesjährigen Sportlerehrung des Bezirks Marzahn-Hellersdorf im Freizeitforum 

Marzahn am 16.02.2023 wurden folgende Vereinsmitglieder geehrt: Eva 

Prokopenko (RSG) und Hendrik Brauer (LA) bei den Kindern unter 14 Jahren, Nils 

Raschak (LA) und Polina Denysiuk (RSG) bei den Jugendlichen 14-18 Jahre, Friedrich 

Rumpf (LA) und Nathalie Köhn (RSG) bei den Erwachsenen 18-49 Jahre, die Gruppe 

Gymixx (RSG) bei den Mannschaften, Christa Schaal (FZS) und Anja Bier (RSG) bei 

den Trainer*innen, Heike Plog (Hockey) und Kristin Käsebier (RSG) für ihr 

ehrenamtliches Engagement und Jürgen Schäffner für sein Engagement im Kiez. 

Wir gratulieren allen unseren ausgezeichneten Sportlern und Ehrenamtlichen!!! 

Fotos: Denis Hübner 

 SPORT IM KIEZ - „GRAFITTI-PROJEKT TEIL1“ ERFOLGREICH ABGESCHLOSSEN 

Die RSG Turnhalle an der Allee der Kosmonauten 119A konnte von 
November bis Dezember 2022 durch Fördermittel des Bezirks in Höhe von 
15.000€ im Rahmen des Projekts „Sport im Kiez“ in einen ganz besonderen 
Blickfang verwandelt werden. Ein Team engagierter Künstler*innen rund um 
Sebastian Grap verwirklichte mit ihren Sprühflaschen und Farbrollen Ideen 
der Abteilungsleitung in farbenfrohen Motiven, passend zu den Angeboten 
Gymnastik und Urban Dance, an den Außenwänden der Halle.  Das Ergebnis 
kann sich sehen lassen! Und so erschienen bei einer Pressekonferenz u.a. 
die Projektleitung des Bezirksamts MaHe Herr Kolbe und Frau Armenat, der 
Sportstadtrat Dr. Thorsten Kühne und unser Vorstand Frau Greßner und  

Fotos: Anja Bier                                                              Herr Schäffner…die „Berliner Woche“ berichtete. Erfreulicherweise wurden 
für dieses Jahr nun die Fördermittel für die Halle an der Allee der Kosmonauten 143A bewilligt und wir freuen uns auf 
die Umsetzung der Ideen unserer Leichtathleten gemeinsam mit dem Künstlerteam an den Außenwänden der Halle.  

 

 JUBILÄUMSFEIER 24.4.2023: DER VORSTAND HATTE ENTSCHIEDEN, DIE URSPRÜNGLICH FÜR 

DEN 25.2.23 ANGEKÜNDIGTE GROSSE FEIER IM FREIZEITFORUM MARZAHN, UM 2 JAHRE ZU VERSCHIEBEN UND 
AM GRÜNDUNGSTAG DES VEREINS AM 24.04.2023 EINE KLEINERE FEIER ZUM 33 -JÄHRIGEN BESTEHEN MIT 

VORSTÄNDEN, ÜBUNGSLEITER*INNEN UND EHRENGÄSTEN ZU ORGANISIEREN. DIE EINLADUNGEN GEHEN DAZU 

PER MAIL AN ALLE GELADENEN GÄSTE.  
  
 

Unsere Geschäftsstelle im Haus des Sports in der Eisenacher Str. 125: Geschäftsführer Jürgen Schäffner und Mitarbeiterin Anja Bier 

haben für Eure Fragen und Wünsche immer ein offenes Ohr!  

Terminvereinbarungen / Anfragen gern per Mail: geschaeftsfuehrung@vfl-fortuna-marzahn.de 
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